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Gesellschaft für 
Verhaltenstherapeutisch 
fundierte Psychotherapie, 
Verhaltensmedizin, 
Systemisch fundierte 
Psychotherapie und 
Sexuologie IVS GmbH 

 

Rudolf-Breitscheid-Str. 39-43   90762 Fürth  

Kurs-PP-2026-D  
1. Semester Winter 2026 / 2027 - Stand: 06.07.2026 

 

Aktueller Ausbildungsstand: WE 
 

Termin/Zeit Thema Dozent/in Ort WE 
Sa 31.10.26  
10:00-18:00 Uhr 
So 01.11.26  
09:00-17:00 Uhr 

Einführung in das Ausbildungskonzept des 
IVS 
Kennenlernen, Gruppenregeln (Punkt II. A. 
1.), Organisatorisches etc. (Punkt II. B. 1.), 
Einführung in die Prakt. Tätigkeit 

Dipl.-Psych. Kai 
Uffmann 

Fürth 
R41 

16 
= 16 

Sa 07.11.26  
10:00-18:00 Uhr 
So 08.11.26  
09:00-17:00 Uhr 

VT-Grundlagen 
Einführung in die Verhaltenstherapie, 
Geschichte der VT, Gesprächsführung (Punkt 
II.A.2 (zu A.12)) 
 

Dipl.-Psych. Prof. Dr. 
Arno Drinkmann 

Fürth 
R41 

16 
= 32 

Fr 04.12.26  
13:30-20:30 Uhr 
Sa 05.12.26  
09:00-17:00 Uhr 

Psychotherapeutische 
Basiskompetenzen:Themen im Erstgespräch, 
Haltungen, Fertigkeiten und schwierige 
Gesprächssituationen (Punkt II.B.1.) 
Ein selbsterfahrungsorientiertes 
Trainingsseminar u. a. mit Videofeedback 
  

Dr. phil. Ingrid Titzler Fürth 
R43 

16 
= 48 

Sa 23.01.27  
10:00-18:00 Uhr 
So 24.01.27  
09:00-17:00 Uhr 

Anamneseerhebung und Gesprächsführung 
mit Videofeedback. Ein 
selbsterfahrungsorientiertes 
Trainingsseminar u. a. mit Videofeedback 
(Microteaching)  
Zu diesem Seminar bitte den 
Anamnesefragebogen ausgefüllt mitbringen 
 

Dipl.-Psych. Martin 
Schmidkunz 

Fürth 
R43 

16 
= 64 

Sa 20.02.27  
10:00-18:00 Uhr 
So 21.02.27  
09:00-17:00 Uhr 

Gesprächsführung: ausgewählte 
Problemsituationen im therap. Gespräch. 
Gesprächsführung (Punkt II.D.1.)  
 
 

Dipl.-Psych. Gert 
Kowarowsky 

Fürth 
R43 

16 
= 80 

Sa 06.03.27  
10:00-18:00 Uhr 
So 07.03.27  
09:00-17:00 Uhr 

Zielanalyse und Zielklärung: 
Kurzzeittherapeutische Ansätze in d. 
Verhaltenstherapie (Punkt II.D.3.) 
 
 

Dipl.-Psych. Martin 
Schmidkunz 

Fürth 
R43 

16 
= 96 

 
Ab dem 3. Semester bzw. der Hälfte der einzelnen Ausbildungsabschnitte (Theorie, SE und PT), dürfen Sie die  
Seminare zur Einführung in die praktische Ausbildung besuchen. Diese können Sie individuell unter  
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www.ivs-nuernberg.de/seminarplaene/seminarplaene-seminartermine-praktische-ausbildung/ buchen.  
Bitte setzen Sie sich vorher mit der PA-Abteilung in Verbindung.  
Diese Seminare zählen zu den 600 Stunden des Theorie-Curriculums. Die laufenden Seminarpläne werden daher schon bei 
584 Stunden beendet. 
 
Achtung: Bitte für die jährliche Fachtagung unbedingt online anmelden. 
 
Veranstaltungsorte siehe: www.ivs-nuernberg.de/Seminarraeume.pdf  
 
Abkürzungen: WE = Weiterbildungseinheit (45 Min.) 

SE =  Selbsterfahrungseinheit (50 Min.)  
GP =  Seminar zur Gruppenpsychotherapieweiterbildung 

 
 


