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11. FACHTAGUNG DES IVS

DER WEG IN DIE EIGENE PRAXIS



Praxis fiir Psychotherapie

Fra n k M utert Praxis fiir Psychotherapie » Verhaltenstherapie ¢ Beratung / Coaching

Verhaltenstherapie Symptome Therapiehonorar Frank Mutert Kontakt

Gewinnen Sie die Freiheit zu einem selbstbestimmten Leben ...

...und damit die Erfahrung

» den Aufgaben und Belastungen des alltaglichen Lebens gewachsen zu -,
» die eigenen Lebenszusammenhange verstehen und
» die Sinnhaftigkeit des eigenen Lebens erkennen zu konnen.

Wenn Ihr Alltag Sie zu dberwaltigen droht,

wenn Sie Ihre Fahigkeiten nicht ausschopfen konnen,

wenn Sie produktiv und fruchtbar arbeiten und

wenn Sie ihre personlichen Beziehungen nicht mehr befriedigend gestalten konnen,

kann eine Thnen helfen, zu einem selbstbestimmten Leben in Freiheit zuriickzufinden.

Geben Sie psychischen die gleiche Chance auf Heilung wie kdrperlichen Beschwerden.
Lassen Sie zu. Ich freue mich auf Thren Anruf.

Dipl.-Psych. Mutert
Psychologischer Psychotherapeut

Landsberger Strabe 497 Tel. 089 88 95 22 10 praxis@mutert-psychotherapie.de
81241 Miinchen Fax 089 82 08 68 09 www.mutert-psychotherapie.de
rstysputyis Mopts” (D) A by Sty saopos” (D) rstysputyis  Aogtens” (D)

Dipl.-Psych. Frank Mutert
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“Praxis fur Psychotherapie Dipl.-Psych. Frank Mutert

—

¥PSYCHOLOGISCHER PSYCHOTHERAPEUT
¥VERHALTENSTHERAPIE/ERWACHSENE

WSEIT DEM 01.01.2012 NIEDERGELASSEN IN EIGENER
PRAXIS

LANDSBERGERSTR. 497
81241 MUNCHEN

Dipl.-Psych. Frank Mutert


http://www.mutert-psychotherapie.de/
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“Berufspolitischer Werdegang

SEIT BEGINN DER AUSBILDUNG ,,PIA-BERUFSPOLITIK*

¥2007 — 2010: SPRECHER DER PIA IN DER PTK BAYERN
#2008 SPRECHER DER BUNDESKONFERENZ DER PIA

WSEIT 2011 VORSTANDSBEAUFTRAGTER DER DPTV FUR
DIE BELANGE NEU-APPROBIERTER

KONTAKT: FRANKMUTERT@DPTV.DE =

Dipl.-Psych. Frank Mutert
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:START IN DIE SELBSTSTANDIGKEIT — GRUNDUNG EINER
PSYCHOTHERAPEUTISCHEN PRAXIS*

AUFBAU DES SEMINARS

PRIVATPRAXIS - DER WEG IN DIE SELBSTSTANDIGKEIT

1. PRIVATPRAXIS
a. KOSTENERSTATTUNG IN DER PKV UND GKYV
b. PRIVATABRECHNUNG: ANDERE EINNAHMEMOGLICHKEITEN
c. MARKETING UND WIRTSCHAFTLICHE PRAXISPLANUNG
(KREDIT /GRUNDUNGSZUSCHUSS)

2. KASSENPRAXIS / ANSTELLUNG
DER WEG ZUR VERTRAGSPSYCHOTHERAPIE =

Dipl.-Psych. Frank Mutert
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“ DER WEG IN DIE SELBSTSTANDIGKEIT

S

PRIVATPRAXIS - DER WEG IN DIE
SELBSTSTANDIGKEIT

Dipl.-Psych. Frank Mutert
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PRIVATABRECHNUNG

WELCHE LEISTUNGEN KONNEN IN IHRER PRIVAT-PRAXIS ERBRACHT
WERDEN?

e PSYCHOTHERAPIE ALS KRANKENBEHANDLUNG
e SGB V GEMARB § 13 ABS. 3 (KOSTENERSTATTUNG)
 SELBSTZAHLER /INNEN UND PKVEN

Dipl.-Psych. Frank Mutert



PRIVATABRECHNUNG: KOSTENERSTATTUNG

A) PSYCHOTHERAPIE ALS KRANKENBEHANDLUNG MIT
KOSTENERSTATTUNG NACH §13 ABS.3 SGB V

KONNTE DIE KRANKENKASSE EINE UNAUFSCHIEBBARE LEISTUNG NICHT RECHTZEITIG ERBRINGEN
ODER

HAT SIE EINE LEISTUNG ZU UNRECHT ABGELEHNT
UND

SIND DADURCH VERSICHERTEN FUR DIE SELBSTBESCHAFFTE
LEISTUNG KOSTEN ENTSTANDEN,

SIND DIESE VON DER KRANKENKASSE IN DER ENTSTANDENEN HOHE ZU ERSTAT
SOWEIT DIE LEISTUNG NOTWENDIG WAR.

Dipl.-Psych. Frank Mutert



PRIVATABRECHNUNG: KOSTENERSTATTUNG

DAS BEDEUTET IM EINZELNEN:

w

DIE KRANKENKASSE IST GEMEINSAM MIT DER KASSENARZTLICHEN VEREINIGUNG VERPFLICHTET,
EINEN BEHANDLUNGSPLATZ BEI EINER PSYCHOTHERAPEUTIN O. EINEM PSYCHOTHERAPEUTEN MIT
KASSENZULASSUNG ZUR VERFUGUNG ZU STELLEN.

STEHT KEIN/E AN DER VERTRAGLICHEN VERSORGUNG DER KRANKENKASSEN BETEILIGTE/R
PSYCHOTHERAPEUT/IN ZUR VERFUGUNG, IST DIE VORAUSSETZUNG FUR EINE
KOSTENERSTATTUNG NACH §13 ABS. 3 SGB V ERFULLT.

LAUT SOZIALGERICHT SIND MEHR ALS DREI VERGEBLICHE BEHANDLUNGSANFRAGEN NACH
KRANKENBEHANDLUNG NICHT ZUMUTBAR, SOWIE

LANGERE WARTEZEITEN ALS 6 WOCHEN ALS UNZUMUTBAR ABZULEHNEN. IM EINZELFALL SIND
BEI ERWACHSENEN BIS ZU DREI MONATEN, BEI KINDERN- UND JUGENDLICHEN ABER NUR 6
WOCHEN HINZUNEHMEN — WENN DADURCH KEINE AKUTE GESUNDHEITS- ODER ANDERE
BEEINTRACHTIGUNG DES PAT. ZU ERWARTEN IST.

Dipl.-Psych. Frank Mutert



PRIVATABRECHNUNG: KOSTENERSTATTUNG

7 SCHRITTE BIS ZUM ERHALT DER KOSTENERSTATTUNG FUR GKV-VERSICHERTE

1) SCHRIFTLICHEN FORMLOSEN ANTRAG BEI DER KRANKENKASSE AUF KOSTENERSTATTUNG FUR
PSYCHOTHERAPIE STELLEN (MUSTER NUTZEN).

2) DEM ANTRAG IST EINE NOTWENDIGKEITSBESCHEINIGUNG EINES IM GKV-SYSTEM ZUGELASSENEN
BEHANDLERS (PSYCHIATER/ARZT) BEIZULEGEN.

3) MINDESTENS 3-5 (SCHRIFTLICHE) ABLEHNUNGEN VON VERTRAGSPSYCHOTHERAPEUTEN, DIE KEINEN
PLATZ ANBIETEN KONNTEN.

4) BERICHT AN DEN MDK (ANALOG DES GKV-GUTACHTERVERFAHRENS) ODER GLEICH BEWILLIGUNG.

5) DIE KRANKENKASSE IST VERPFLICHTET, UBER DEN ANTRAG ZU ENTSCHEIDEN, BEI ABLEHNUNG KANN
WIDERSPRUCH EINGELEGT WERDEN.

6) KOSTENERSTATTUNG HEIRT:
PSYCHOTHERAPEUT/IN SCHREIBT EINE RECHNUNG AN D. PAT. UBER DIE KOSTEN DER
THERAPIESITZUNGEN. DIESE KOSTEN WERDEN VON DER KASSE ERSTATTET.

7) OHNE ABTRETUNGSERKLARUNG MUSSEN PATIENTEN ERST BEZAHLEN UND DANN DIE KOSTEN VON
DER KASSE ZURUCKFORDERN

Dipl.-Psych. Frank Mutert
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[ ansomin ger wranksnissss | ANTRAG DES VERSICHERTEN AUF
KOSTENERSTATTUNG
PSYCHOTHERAPIE

-nach § 133 868V -

O  Erstantrag
O  Fonfihrungsantrag

om Verskcharten  auszuiliizn! -Die Daten e Aps THE 4 WIEEE V) ahoben-
Name, Vornams
Anzchrift
Versich O Mitgiied [ Familienversi O & fin
lch beantrage Kost g fiir eine Py apeutische Behandlung durch
Herrn Dipl Psyeh.: Frank Mutert
Anschrift: Gottfried-Keller-Btrasse 20, 21245 Minchen
Waonsiliarbericht/Dri ini [Jistbeigefiigt [ wird nachgersicht
Ort, Datum Unterschrift
Vom Payehaleg Py . Kindar- und Jug yehotharapsuten/in auszuiiian!

1. Diagnose (ICD-10):
(Es handel sich um sine Krankheitim Sinne des SG8 V).

2. Anderer psychath ischen Malknahmea:
Probatorische Sitzungsn Haonarar € analog Nr. 35150 EBM/ Pos. B51/863/ET1G0OP
Psychotherapieim Ri
Oa: q O=c Oas Bz U Grunp ania
O mat gz B

3. Anzahl der Therapk dan:
Anzshl der geplanten Sizungsn mit den Bezugspersonen:

4. Honaorar je Behandly iinh

und bin im Arztregister der

Ich besitze die App ion als P
Kassendrztlichen

i Psychotherapsut
Vereinigung Bayem {ENR.: 630024 7) ingetragen.

Ort, Datum Unterschrift
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platz-bei-Psychotherapeuten-mit-Kassenzulassung|
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RECHNUNG

.Psych. Frank M
Dipl.Psych utert

Landsberger Str. 497
£1241 Miinchen
Ted (69 BHI52230, Pae 0N 20N6600
AIGOT Rithibetapen de
WA LA et e e
Rechnung
Ot Prect £ \tey, P Sechsgsnamemer  2013/357
Pechnangadatum ©7.08 3013
Erich Mustermann
Mustersirasse 1 Bark R
I 000G
01010 Mmterstadt Vomterumeer 338056033
Sowaerramener  L45/206,50854
® 181
Original
trich geb.
Diagnese: F39V
Sehr geehrte(r) Enich Mustermann,
fr meine wloube ich mir 257,53 ¢
Datum GOP-2iffer  Bezeichnurg Aczahl  Wer enfach  Fakzor Wert
07082013 100 Grundpauschale (analog EBM 23211) 1 192¢ 100 11,92€
07082003 BN Verhaiteratherapie, Dacer mind. 50 Min. 1 anc 137 aMC
[analcg EBM 35220)
07082013 85 Feststellung der 1 53454 1,00 5345¢C
3513

07082013
07.08.2013

PT-Anamness (analog L8 35140}

VT Eineel, Probatorsche Steung Daver mind. 50
Min, {oralog EBM 35150)

860
&0

1 ABBI

1,00

48R

Ohesr Letungmn Ung Uk atisteas e o 64 N 18 USIO

Bate Uberwessan Sie cen Betrag bis jum 2182013

it freundiichen Gristen
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Das Anschreiben

Das Anschreiben an die Krankenkasse kinnte schliellich folgen-
dermablen zuszehen:

Anschrift der Krankenkasse Ort, Datum

Antrag suf smbulamte Psychotherapie
wnd Kostenerstattung nach § 13 Absatz 35G8V

Sehr geehrie Damen wnd Herren,

Wermit bea mrage ich dass Sie ofe Kosten, die mir durch die am-

bwiante Psychotherapie bei Frav/Herrm _ entstehen Obernefh-
men pnd mir dies rusichern. Frauferr . st ein spprobierter

Peychmtherapewtfeine appmbier te Psyc i i efnem
Richtiimiernerfahren, ver filpt aber nictt Dber eine fulassung zur
gesetziichen Krankenversicherung.

ich mich metrfach vergebiich bemoi, einen Psychothera peuten
mit Kassenauiassung 2w finden der mich rechizeitiy befandein
kann. Mane Peychotherapeutensuhe ergab, dass ich mehr ais....
Monate auf einen ersten Termin warten mikste Dagegen be-
einer Behandiung beginnen konnte. Eine entsprechende Be-
scheirdgung lege ich bei ich lege fnen des Weiteren eine Se-
scheinigung eines [HausarztesFacharrtes Py ]
bei, der mir dningend eine 3 mbula me FRyrhotherapie empfiehit
Falis Sie meinem Amrag micht ustimmen, nennen Sie mir bitte -
so0 schnell wie mogiich - einen augelassenen Pychotherapeu-
ten in der Nabhe meines Wohnortes, bel demich kuzfristig einen
Termin erhaite

Mit freundlichen Griden

Wenn die Kasse ablehnt

Die gesetzlichen Krankenkassen scheinen in letzter Zeit zu-
nehmend Antrage auf Kostenerstattung for eine ambulante Psy-
chatherapie nach § 13 Absatz 3 SGB V abhzulehnen. Die Bundes-
psychatherapeutenkammer kritisiert dieses Vargehen, wel diese
Krankenkzssen ihrem gesetzlichen Auftrag nicht nachkommen,
ihren Wersicherten rechtzeitig eine Behandlung zu gewshrleis-
ten. Erhalt ein Versicherter eine ablehnende Antwort seiner
Krankenkzsze, kann er Widerspruch einlegen. Das Schreiben
kinnte folgendermaBen aussehen und kann ergdnzt werden,
wenn die Krankenkasse die Ablehnung mit mehr als allgemeinen
Aussagen begrondet hat:

Anschrift des Versicherten
Anschrift der Krankenkase Ort, Datum
Versicher tennummer:

W¥iderspruch
thr Schreiben vom ...

Sehr geetrte Damen und Herren,

hiermit lege ich Widerspruch gegen thr Schieiben vom [Datum
eimnfigen) an, mit dem Sie es abietinen, die Kosten die mir durch
ofe ambulante Peychotherapie bei FravfHerm _ emtstehen, zu
Dbernefmen. Manem Amrag lagen die erforderlichen Unteris-
gen bei sus denen hervorgeht, dass die Ansprochavorsuset-
Fungen voriegen.

ich bitte Sie deshalb erneut. meinen Antrag a genefimigen
Soliten Se dem Amtrag nicht stattgeben, werde ich meinen
Anspruch gerichtiich durchsetzen und die Aufschtsbehdrde
sowie den Pati der & gierung infor-
mierenL

"y

Mit freundiichen GroBen




“ PRIVATABRECHNUNG: KOSTENERSTATTUNG

e’

ERFAHRUNGEN MIT DER KOSTENERSTATTUNG:

W

W

DIE ERFOLGSQUOTE IST JE NACH KRANKENKASSEN UND REGIONEN
SEHR UNTERSCHIEDLICH.

BEI EINEM ANTRAG AUF KOSTENERSTATTUNG MIT DER BEGRUNDUNG
NACH § 13 ABSATZ 3 SGB V WERDEN OFTMALS ERST EINMAL D.
PATIENT /IN LISTEN MIT VERTRAGSPSYCHOTHERAPEUTEN VON DER KASSE
ZUR VERFUGUNG GESTELLT, UM DIESE ZUNACHST NACH FREIEN
PLATZEN ZU FRAGEN.

DIESE MUSSEN DANN GGF. VOM PATIENTEN ANGERUFEN WERDEN.

Dipl.-Psych. Frank Mutert



PRIVATABRECHNUNG: KOSTENERSTATTUNG

KOLLEGIALE SELBSTHILFE:

¥ BESUCHEN SIE DEN DPTV-STAMMTISCH IN DER REGION!

¥ ORIENTIEREN SIE SICH AN ANDEREN BEREITS BESTEHENDEN PRIVAT-
PRAXEN (U.A. AUCH INTERNET/GOOGLE, GELBE SEITEN) UND
KNUPFEN SIE KONTAKTE ZU NIEDERGELASSENEN KOLLEGINNEN
UND KOLLEGEN

Dipl.-Psych. Frank Mutert



PRIVATABRECHNUNG: WEITERE MOGLICHKEITEN

SELBSTZAHLER /IN:

¥ BEAMTENANWARTER /INNEN, Z.B. NOCH NICHT VERBEAMTETE LEHRER /INNEN,
POLIZISTEN ZAHLEN IHRE PSYCHOTHERAPIE OFTMALS SELBST, UM EINEN EINTRAG
IN IHRER AKTE ZU VERMEIDEN, DIE GGF. EINE VERBEAMTUNG VERHINDERT.

PRIVATE KRANKENVERSICHERUNG:

HIER MUSSEN AGBS UND POLICEN IMMER INDIVIDUELL GEPRUFT WERDEN:

¥ EINIGE (GANZ WENIGE) PKVEN UBERNEHMEN PSYCHOTHERAPIE NUR BEI
ARZTLICHEN PSYCHOTHERAPEUTEN

¥ DIE ABGESCHLOSSENEN VERTRAGE SIND SEHR UNTERSCHIEDLICH:
—> VON 20 SITZUNGEN IM JAHR OHNE GUTACHTERVERFAHREN
BIS HIN ZU EINEM SYSTEM AHNLICH DEM DER GKV.

BEIHILFE

¥ BEIHILFEBERECHTIGT SIND BEAMTE SOWIE ARBEITER UND ANGESTELLTE DES
OFFENTLICHEN DIENST UND FAMILIENANGEHORIGE.

¥ DIE BEIHILFE ORIENTIERT SICH IM ANTRAGS- UND BEWILLIGUNGSVERFAHREN NAHE
AN DEN GESETZLICHEN KRANKENKASSEN.

Dipl.-Psych. Frank Mutert



KOSTENERSTATTUNG-KRANKENBEHANDLUNG
U.A.

—

BETRIEBSWIRTSCHAFTLICHE
PRAXISFUHRUNG

EINER PRIVATPRAXIS



BETRIEBSWIRTSCHAFTLICHE PRAXISFUHRUNG

MARKETING - BEKANNT SEIN UND GUTER RUF IST — FAST — ALLES

ERHOHUNG DES BEKANNTHEITSGRADES :

i

b4
b d

WENN NOCH NICHT VORHANDEN ZU CA. 10 ZUWEISENDE STELLEN, WIE ARZTEN, PSYCHOTHERAPEUTEN,
INSTITUTIONEN VOR ORT KONTAKT HERSTELLEN.

GUT GEEIGNET SIND HIERZU BERUFSVERBANDE, STAMMTISCHE U.A. VOR ORT ODER IM KREIS
GOOGLE ADWORDS SOWIE ARZTBEWERTUNGSPORTALE WIE ,,JAMEDA*“

MOGLICHKEITEN NUTZEN:

b

€ €«

H B

VORSTELLEN BEI ARZTEN, FACHARZTEN, KOLLEGINNEN IN NAHERER UMGEBUNG
AN PSYCHOTHERAPEUTEN-QUALITATSZIRKELN TEILNEHMEN (GEMISCHT PP, KJP, ARZTE)
VERANSTALTUNGEN DER KV-KREISSTELLE BESUCHEN

PERSONLICHE KONTAKTE ZU DEN KONSILIARARZTEN, Z.B. ANLASSLICH DER KONSILIARUNTERSUCHUNGEN
HERSTELLEN

BEI UBERWIESENEN PATIENTEN DEN ARZT UBER BEHANDLUNGSVERLAUF/-ERGEBNIS INFORMIEREN

SELBST AN ARZTE UBERWEISEN, Z.B. ZUR ABKLARUNG WEITERER DIAGNOSTIK, MEDIKATION, AU,
KRANKENHAUSEINWEISUNG, ETC.

SPEZIALGEBIETE ERWAHNEN, Z.B. TINNITUS, SCHMERZ, SCHREIBKRAMPF, ESSSTORUNGEN, BIO-FEEDBACK, INDIVIDUELLE
GESUNDHEITSLEISTUNGEN IGEL, ...

Dipl.-Psych. Frank Mutert



BETRIEBSWIRTSCHAFTLICHE PRAXISFUHRUNG

WO KONNEN SIE IHRE PRAXIS VORSTELLEN?

EINIGE BEISPIELE:

PSYCHOTHERAPEUTENSUCHE DER DPTV: (KOSTENLOS)

THERAPEUTENSUCHE DER PTK (KOSTENLOS)
PATIENTENINFORMATIONSDIENST PID: (KOSTENPFLICHTIG)
PRAXISFLYER: AUF QEP-MATERIAL-CD DER DPTV

EIGENE HOMEPAGE

THERAPIE.DE (KOSTENPFLICHTIG)

i B BE B BB E

JAMEDA (KOSTENPFLICHTIG)

WICHTIGE RECHTLICHE BESTIMMUNGEN FINDEN SIE AUF DER DPTV- {
Dipl.-Psych. Frank Mutert


http://www.dptv.de/
http://www.kvb.de/
http://www.psychotherapiesuche.de/
Anlagen zum Vortrag/DPtV-Infos/Praxisflyer_DPtV.pdf
Anlagen zum Vortrag/DPtV-Infos/Info_WerbungfürPraxen.pdf
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v ANZEIGE ADWORDS

wotherapie.de ~ | £

+lch Suche Bilder Maps Play YouTube N Gmail Mehr ~

GO;_;-SIQ Psychotherapie Miinchen

Web Bilder Maps Shopping Mehr - Suchoptionen

Cookies helfen uns bei der Bereitstellung unserer Dienste. Durch die Mutzung unserer Dienste
erklaren Sie sich damit einverstanden, dass wir Cookies setzen.

m Weitere Informationen

Anzeigen zu Psychotherapie Miinchen @

Psychotherapie Miinchen 039 12509568
www_psychotherapie-beck de/ «
Burnout? Depressionen? Angste? Bei mir sind Sie in guten Handen!

Therapie - Hypnose - Downloads - Vita
¥ Volkartstrasse 22, Minchen

Depression Therapie Miinchen - praxis-dr-shaw.de
www_praxis-dr-shaw . de/Depression =
Erfahrene Therapeuten helfen lhnen. Privatpraxis, Miinchen Bogenhausen!

Praxis fur Psychotherapie - karlheinz-don.de
www_karlheinz-don_de/ «
Freie Platze fir Verhaltenstherapie privat und gesetzlich (Erstattung)

B T D MM W P Ak o & T ..

> &

.P:‘j e B - N . v
Obermenﬂng, Hi;.schgarten

chham

- Map dpla, 820131 e Bsis; BELBHG ¢

Karte fur Psychotherapie
Miinchen

Anzeigen @

Psychotherapie & Coaching
www_berndheiler de/ =

089 24290558

Zeit sich selbst zu entdecken.
Privatpraxis Nahe Odeonsplatz

9 Rheinbergerstralle 1, Minchen

Praxis fir Psychotherapie
www_natalie-bavas.de/ =
|

Dipl.-Psych. Frank Mutert

9
) o \



-

MONATLICHE KOSTEN EINER LAUFENDEN

PRIVATPRAXIS

RAUMMIETE

KOSTEN (TELEFON, STROM ETC.)
KRANKENVERSICHERUNG
VERSORGUNGSWERK
VERSICHERUNGEN /KAMMER
MARKETING ,,GOOGLE ADWORDS*
MARKETING ,,JAMEDA*

GESAMT:

CA. 500.-
CA. 100.-
CA. 350.-
CA. 250.-
CA. 150.-
CA. 600.-
CA. 50.-

CA. 2.000.-

Dipl.-Psych. Frank Mutert

=
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NOTWENDIGE EINNAHMEN

e 2.000.- EURO MINDESTUMSATZ ENTSPRECHEN:

6 PATIENTENKONTAKTE IN DER WOCHE

(6 X 81,87 = 491,22 EURO X 4 =1.964,88 EURO)

Dipl.-Psych. Frank Mutert
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BEISPIEL FUR FINANZIERUNGSBEDARF IN DER
- ANLAUFPHASE (6 MONATE) BEI AUSBLEIBENDEN

EINNAHMEN:
e EINRICHTUNG, KAUTION ETC. CA. 5.000.-
* LAUFENDE KOSTEN CA. 11.000.-
e GESAMT CA. 16.000.-

Dipl.-Psych. Frank Mutert



»KFW-KREDIT*:

S—

UBER DIE HAUSBANK ZU BEANTRAGEN;

AUCH OHNE EIGENKAPITAL MOGLICH;

BUSINESSPLAN UBER 3 JAHRE NOTWENDIG;

BEI ERFOLGREICHER PRUFUNG WIRD EIN KREDIT ZU UNTER
2% UBER 10 JAHRE GEWAHRT;

RUCKZAHLUNG BEGINNT ERST NACH EINEM JAHR

Dipl.-Psych. Frank Mutert
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L “#HypoVereinsbank ...« % UniCredit A

LIQUIDITATSPLAN
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Dipl.-Psych. Frank Mutert



KASSENPRAXIS -

DER WEG ZUR
VERTRAGSPSYCHOTHERAPIE
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“KV-NIEDERLASSUNG -> BEDARFSPLANUNG

e’

WER BESTIMMT, WANN EIN BEREICH ALS GESCHLOSSEN
ODER OFFEN GILT?

DER ZULASSUNGSAUSSCHUSS DER KV!

¥IST AN VORGABEN DER ZULASSUNGSVERORDNUNG FUR
VERTRAGSARZTE ( ) GEBUNDEN

¥MUSS BEDARFSPLANUNG UND UNTER-/UBERVERSORGTE
REGIONEN BEACHTEN

Dipl.-Psych. Frank Mutert o \ / g
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“KV-NIEDERLASSUNG —> GESPERRTER PB

S

NIEDERLASSUNG IN GESPERRTEM PLANUNGSBEZIRK:

¥PRIVATPRAXIS

¥KAUF UND UBERNAHME EINER PRAXIS

Dipl.-Psych. Frank Mutert o \ / S
N
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KV-NIEDERLASSUNG —> GESPERRTER PB

S

ERWERB EINES HALFTIGEN VERSORGUNGSANTEILS
(,HALBEN KASSENSITZES" /“TEILZULASSUNG*)

¥ UBERNAHME EINES HALBEN VERSORGUNGSAUFTRAGS BZW. MOGLICHKEIT DER
REDUZIERUNG EINES BEREITS BESTEHENDEN, VOLLEN KASSENSITZES

¥ DER FREIGEWORDENE HALFTIGE PRAXISSITZ WIRD AUSGESCHRIEBEN WIE EIN VOLLER
PRAXISSITZE (§103 ABS.4 SGB V)

¥ TEILZULASSUNG ERFOLGT DURCH BESCHLUSS DES ZULASSUNGSAUSSCHUSSES

¥ NICHT EIN PRAXISSITZ ODER EINE ZULASSUNG WIRD VERKAUFT SONDERN EIN
PRAXISANTEIL = EIN HALFTIGER VERSORGUNGSANTEIL

¥ MOGLICHKEIT DER ZULASSUNG FUR ZWEI HALBE SITZE, AUCH IN UNTERSCHIEDLICHEN
KV-BEZIRKEN

Dipl.-Psych. Frank Mutert o \ / S


bundesweite_Gesetze_Ordnungen/Ärzte-ZV_01.01.1991.pdf

AUSWIRKUNGEN DES
VERSORGUNGSSTRUKTURGESETZES
AUF DEN KAUF ODER DIE UBERNAHME EINER PRAXIS

Dipl.-Psych. Frank Mutert S’ \ / '
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“AUSWIRKUNGEN TEIL I: NACHBESETZUNGSENTSCHEIDUNG

¥ Nachbesetzungsverfahren § 103 Abs. 4 neu:
Nach § 103 Abs. 3 a entscheidet der ZA ob Uberversorgung besteht.
Der ZA informiert die KV, diese erhélt das Recht die Praxis zu kaufen.

Verzichtserkldrung Nachbesetzungs-

verfahren wird
abgelehnt

Ausschreibungsantrag Zulassung erlischt - KV

zahlt Entschadigung

Nachbesetzungs-

ZA prift den Bedarf verfahren wird

Ausschreibung befGhrwortet

(,,Uberversorgung“?)

Nachbesetzungs-verfahren
mit Auswahlentscheidung
Dipl.-Psych. Frank Mutert ! ZA
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“AUSWIRKUNGEN TEIL I: NACHBESETZUNGSENTSCHEIDUNG

S

¥ AUSWAHLERMESSEN BEI STATTFINDENDEM NACHBESETZUNGSVERFAHREN

AUSWAHLKRITERIEN NACH § 103 ABS. 4 SATZ 5:

Nachbesetzung findet
Berufliche Eignung statt

- Einfluss des RL-

Verfahrens?

Neu: Tatigkeit im
Approbationsalter unterversorgten
Gebiet

Neu: Besondere
— . Dauer der PTh-
Versorgungsbedurf- e
Tatigkeit

nisse

Dipl.-Psych. Frank Mutert
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“AUSWIRKUNGEN TEIL I: NACHBESETZUNGSENTSCHEIDUNG

e

IN FOLGENDEN FALLEN BESTEHT
EINE / KEINE NACHBESETZUNGSENTSCHEIDUNG:

Dipl.-Psych. Frank Mutert o \ / S
L%



“AUSWIRKUNGEN TEIL I: NACHBESETZUNGSENTSCHEIDUNG

S

FALL 1:

DIPL.-PSYCH. MUSTER BETREIBT EINE EINZELPRAXIS UND BEANTRAGT DIE
AUSSCHREIBUNG DER ZULASSUNG

= DER ZA KANN DIE NACHBESETZUNG ABLEHNEN. DIE KV ENTSCHADIGT.

FALL 2:

DIPL.-PSYCH. MUSTER BETREIBT EINE EINZELPRAXIS UND BEANTRAGT DIE
AUSSCHREIBUNG DER ZULASSUNG. DIE NACHBESETZUNG SOLL DURCH DEN SOHN VON
DR. MUSTER ERFOLGEN, DER DIE AUSBILDUNG ZUM PSYCHOLOGISCHEN
PSYCHOTHERAPEUTEN ERFOLGREICH ABGESCHLOSSEN HAT

5> DER ZA KANN DEN SITZ NICHT LOSCHEN - AUCH BEI ,,UBERVERSORGUNG* - .

Dipl.-Psych. Frank Mutert S’ \ / '
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“AUSWIRKUNGEN TEIL I: NACHBESETZUNGSENTSCHEIDUNG

S

FALL 3:

DIPL.-PSYCH. MUSTER BETREIBT EINE EINZELPRAXIS, IN DER DIPL.-PSYCH. BEISPIEL
ANGESTELLT IST. DIPL.-PSYCH. MUSTER ERKLART, DASS DIE
ANSTELLUNGSGENEHMIGUNG FUR DIPL.-PSYCH. BEISPIEL IN EINE ZULASSUNG
UMGEWANDELT WERDEN SOLL UND SIE DAFUR AUF DIE ZULASSUNG VERZICHTET

= DER KASSENSITZ KANN NICHT VOM ZA ZUR DISPOSITION GESTELLT WERDEN.
FALL 4.

DIE MVZ MUSTER GBMH ODER KOLLEGE PP MUSTER BEABSICHTIGT, DIE DURCH
DEN ANGESTELLTEN PP BEISPIEL AUSGEUBTE ZULASSUNG AUF SIE /IHN UBERGEHEN
ZU LASSEN UND MIT D. PP EINE GEMEINSCHAFTSPRAXIS ZU BILDEN

=> DER KASSENSITZ STEHT AUCH BEI ,,UBERVERSORGUNG* NICHT ZUR
DISPOSITION.

Dipl.-Psych. Frank Mutert S’ \ / '
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“TEIL Il: NEUE MOGLICHKEITEN-UBERNAHME EINER PRAXIS OHNE AUSSCHREIBUNG

—

(1) UBERGANG DER ZULASSUNG AUF EINE/N ANGESTELLTE/N
BEISPIEL:

* A MOCHTE SEINE EINZELPRAXIS AN B ABGEBEN.

* B IST NOCH NICHT ZUGELASSEN.

* A STELLT B, DER KEINE EIGENE ZULASSUNG MITBRINGT, AN UND ERHALT VOM
ZULASSUNGSAUSSCHUSS EINE AUFLAGE ZU EINER LEISTUNGSMENGEN-
BEGRENZUNG.

*NACH DREI MONATEN BEANTRAGT A AN SEINER STATT DIE ZULASSUNG
DES/DER ANGESTELLTEN B.

Dipl.-Psych. Frank Mutert o \ / S



“TEIL Il: NEUE MOGLICHKEITEN-UBERNAHME EINER PRAXIS OHNE AUSSCHREIBUNG

—

- UMWANDLUNG ANSTELLUNGSGENEHMIGUNG — ZULASSUNG
- ,,VERZICHTSMODELL*

¥ EINSEITIGE ERKLARUNG V. PRAXISINHABER /IN IST AUSREICHEND
(KEINE AUSSCHREIBUNG O.A.)

¥ GESETZESBEGRUNDUNG SPRICHT VON EINER ,,BEWAHRUNGSFRIST* DES
ANGESTELLTEN: WIE LANGE MUSS DIE ANSTELLUNG WAHREN, BEVOR
SIE IN EINE ZULASSUNG UMGEWANDELT WERDEN KANN¢

Dipl.-Psych. Frank Mutert S’ \ / '
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“ ANSTELLUNGEN

* SICHERSTELLUNGSASSISTENZ:

NACH § 32 ABS. 2 ARZTE-ZV KONNEN VERTRAGSPSYCHOTHERAPEUTEN ODER IN EINER
VERTRAGSARZTPRAXIS BZW. VERTRAGSPSYCHOTHERAPEUTENPRAXIS ODER IM MVZ
ANGESTELLTE ARZTE/PSYCHOTHERAPEUTEN ASSISTENTEN NACH VORHERIGER
GENEHMIGUNG DER KV ZEITLICH BEFRISTET BESCHAFTIGEN, WENN DIES ZUM ZWECKE
DES ERWERBS DER APPROBATION, DER AUSBILDUNG ZUM PSYCHOLOGISCHEN
PSYCHOTHERAPEUTEN ODER KINDER- UND JUGENDLICHENPSYCHOTHERAPEUTEN ODER
DER SICHERSTELLUNG DER VERTRAGSARZTLICHEN VERSORGUNG ERFOLGT. DIE
BESCHAFTIGUNG EINES ASSISTENTEN DARF NICHT DER VERGRORERUNG DER PRAXIS
ODER DER AUFRECHTERHALTUNG EINES UBERGROREN PRAXISUMFANGS DIENEN.

e FACHGRUPPEN- UND VERFAHRENSIDENTITAT NOTWENDIG, KEINE
ERHOHUNG DES REGELLEISTUNGSVOLUMENS!

* BEGRUNDET KEINEN ANSPRUCH AUF (SPATERE) UBERNAHME DER PRAXIS!

Dipl.-Psych. Frank Mutert o \ / S
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ANSTELLUNG IN PRAXEN (QUELLE: OPK)

« "ZUGELASSENE PSYCHOTHERAPEUTEN KONNEN KOLLEGEN IN IHRER PRAXIS
ANSTELLEN. ANSTELLUNG BEDEUTET DEN ABSCHLUSS EINES
ARBEITSVERTRAGES MIT VEREINBARUNG DER ANZAHL DER ARBEITSSTUNDEN
UND DEN SICH AN DEN ARBEITSVERTRAG ANKNUPFENDEN SOZIAL- UND
STEUERRECHTLICHEN FOLGEN.

* IN GESPERRTEN PLANUNGSBEREICHEN IST EINE ANSTELLUNG NUR UNTER EINER
PUNKTZAHLOBERGRENZE (JOB-SHARING-ANSTELLUNG) MOGLICH. DESWEITEREN
MUSS IN DIESEM FALL FACHGRUPPENIDENTITAT (PP/KJP) VORLIEGEN.

« DIE ANSTELLUNG KANN IN VOLL- ODER TEILZEIT ERFOLGEN: AUF EINEN VOLLEN
VERTRAGSARZTSITZ KONNEN SO VIELE TEILANSTELLUNGEN ERFOLGEN, BIS DER
UMFANG VON 1,0 ERREICHT IST. UBER 30 WOCHENSTUNDEN HANDELT ES SICH UM
EINE VOLLANSTELLUNG (1,0); IM UMFANG VON 20 BIS 30 WOCHENSTUNDEN GEHT
DAS ANSTELLUNGSVERHALTNIS MIT 0,75, IM UMFANG VON 10 BIS 20
WOCHENSTUNDEN MIT 0,5 UND IM UMFANG BIS 10 WOCHENSTUNDEN MIT 0,25 IN
DIE BEDARFSPLANUNG EIN. DIES GILT ENTSPRECHEND FUR DIE ANSTELLUNG IN
MVZ.

Dipl.-Psych. Frank Mutert o \ / S
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SONDERBEDARF
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“SONDERBEDARFSZULASSUNG

—

SONDERBEDARFSZULASSUNG NACH §24 BEDARFSPLANUNGS-RICHTLINIE

BEGRUNDUNG:

¥ NACHWEISLICHER LOKALER SONDERBEDARF:
Z.B. BEVOLKERUNGS- UND MORBIDITATSSTRUKTUR, VERKEHRSANBINDUNG,
BESTEHENDES LEISTUNGSANGEBOT ETC.
¥ BESONDERER QUALITATIVER SONDERBEDARF:
PSYCHOTHERAPEUT/IN VERFUGT UBER SPEZIELLE FACHKUNDE ODER
SCHWERPUNKTBEZEICHNUNG ( KJP GILT ALS SCHWERPUNKTBEZEICHNUNG!)
¥ BEDINGUNGEN:

¥ ANTRAG MUSS BESTEHENDE VERSORGUNGSLUCKE SYSTEMATISCH
RECHERCHIEREN UND GLAUBHAFT BEGRUNDEN

¥ ES MUSS EIN DAUERHAFTER VERSORGUNGSBEDARF BESTEHEN

Dipl.-Psych. Frank Mutert o \ / S
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“SONDERBEDARFSZULASSUNG

§24A DER BEDARFSPLANUNGSRICHTLINIE (BGS-URTEIL VOM 23.06.2010)

¥ SONDERBEDARF: EIN ,,LOKALER VERSORGUNGSBEDARF IN DER VERTRAGSARZTLICHEN
VERSORGUNG IN TEILEN EINES GROBSTADTISCHEN PLANUNGSBEREICHS ODER EINES
GROBRAUMIGEN LANDKREISES* IST NACHWEISBAR.

¥ ES WIRD HIER BEIM VERSORGUNGSBEDARF DAS ORTLICHE VORHANDENSEIN ANALYTISCHER
PSYCHOTHERAPIE UND FUNDIERTER PSYCHOTHERAPIE EINERSEITS UND
VERHALTENSTHERAPEUTISCHEN BEHANDLUNGSVERFAHREN ANDERERSEITS UNTERSCHIEDEN.

¥ ES SEIEN ,,UNTERSCHIEDLICHE VERSORGUNGSANGEBOTE":

»JEDE/R VERSICHERTE HAT EINEN ANSPRUCH AUF EINE PSYCHOTHERAPIE IN SEINEM GEWUNSCHTEN
VERFAHREN IN EINER ENTFERNUNG VON 25 KM“

FAZIT: DEMNACH SIND Z.B. BEI PSYCHOANALYTISCH AUSGERICHTETEN BEWERBER /INNEN UM EINE
SONDERZULASSUNG DIE VERSORGUNGSANGEBOTE SPEZIELL IM BEREICH PSYCHOANALYTISCH =
BEGRUNDETER VERFAHREN IM UMKREIS VON 25 KM FESTZUSTELLEN!

ANGEBOTE FUR VERHALTENSTHERAPIE SIND DABEI AUBER BETRACHT ZU LASSEN.

Dipl.-Psych. Frank Mutert S’ \ / ' /
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