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AUFBAU DES SEMINARS

„START IN DIE SELBSTSTÄNDIGKEIT – GRÜNDUNG EINER 

PSYCHOTHERAPEUTISCHEN PRAXIS“

PRIVATPRAXIS - DER WEG IN DIE SELBSTSTÄNDIGKEIT

1. PRIVATPRAXIS

a. KOSTENERSTATTUNG IN DER PKV UND GKV

b. PRIVATABRECHNUNG: ANDERE EINNAHMEMÖGLICHKEITEN

c. MARKETING UND WIRTSCHAFTLICHE PRAXISPLANUNG 

(KREDIT/GRÜNDUNGSZUSCHUSS)

2. KASSENPRAXIS / ANSTELLUNG 

DER WEG ZUR VERTRAGSPSYCHOTHERAPIE

Dipl.-Psych. Frank Mutert



DER WEG IN DIE SELBSTSTÄNDIGKEIT

PRIVATPRAXIS - DER WEG IN DIE 

SELBSTSTÄNDIGKEIT

Dipl.-Psych. Frank Mutert



PRIVATABRECHNUNG

WELCHE LEISTUNGEN KÖNNEN IN IHRER PRIVAT-PRAXIS ERBRACHT 

WERDEN?

• PSYCHOTHERAPIE ALS KRANKENBEHANDLUNG

• SGB V GEMÄß § 13 ABS. 3 (KOSTENERSTATTUNG)

• SELBSTZAHLER/INNEN UND PKVEN

Dipl.-Psych. Frank Mutert



PRIVATABRECHNUNG: KOSTENERSTATTUNG

A) PSYCHOTHERAPIE ALS KRANKENBEHANDLUNG MIT 

KOSTENERSTATTUNG NACH §13 ABS.3 SGB V

KONNTE DIE KRANKENKASSE EINE UNAUFSCHIEBBARE LEISTUNG NICHT RECHTZEITIG ERBRINGEN

ODER

HAT SIE EINE LEISTUNG ZU UNRECHT ABGELEHNT 

UND 

SIND DADURCH VERSICHERTEN FÜR DIE SELBSTBESCHAFFTE

LEISTUNG KOSTEN ENTSTANDEN, 

SIND DIESE VON DER KRANKENKASSE IN DER ENTSTANDENEN HÖHE ZU ERSTATTEN, 

SOWEIT DIE LEISTUNG NOTWENDIG WAR. 

Dipl.-Psych. Frank Mutert



PRIVATABRECHNUNG: KOSTENERSTATTUNG

DAS BEDEUTET IM EINZELNEN:

DIE KRANKENKASSE IST GEMEINSAM MIT DER KASSENÄRZTLICHEN VEREINIGUNG VERPFLICHTET, 

EINEN BEHANDLUNGSPLATZ BEI EINER PSYCHOTHERAPEUTIN O. EINEM PSYCHOTHERAPEUTEN MIT 

KASSENZULASSUNG ZUR VERFÜGUNG ZU STELLEN.

STEHT KEIN/E AN DER VERTRAGLICHEN VERSORGUNG DER KRANKENKASSEN BETEILIGTE/R 

PSYCHOTHERAPEUT/IN ZUR VERFÜGUNG, IST DIE VORAUSSETZUNG FÜR EINE 

KOSTENERSTATTUNG NACH §13 ABS. 3 SGB V ERFÜLLT.

LAUT SOZIALGERICHT SIND MEHR ALS DREI VERGEBLICHE BEHANDLUNGSANFRAGEN NACH 

KRANKENBEHANDLUNG NICHT ZUMUTBAR, SOWIE

LÄNGERE WARTEZEITEN ALS 6 WOCHEN ALS UNZUMUTBAR ABZULEHNEN. IM EINZELFALL SIND 

BEI ERWACHSENEN BIS ZU DREI MONATEN, BEI KINDERN- UND JUGENDLICHEN ABER NUR 6 

WOCHEN HINZUNEHMEN – WENN DADURCH KEINE AKUTE GESUNDHEITS- ODER ANDERE 

BEEINTRÄCHTIGUNG DES PAT. ZU ERWARTEN IST. 

Dipl.-Psych. Frank Mutert



PRIVATABRECHNUNG: KOSTENERSTATTUNG

7 SCHRITTE BIS ZUM ERHALT DER KOSTENERSTATTUNG FÜR GKV-VERSICHERTE 

1) SCHRIFTLICHEN FORMLOSEN ANTRAG BEI DER KRANKENKASSE AUF KOSTENERSTATTUNG FÜR 

PSYCHOTHERAPIE STELLEN (MUSTER NUTZEN).

2) DEM ANTRAG IST EINE NOTWENDIGKEITSBESCHEINIGUNG EINES IM GKV-SYSTEM ZUGELASSENEN 

BEHANDLERS (PSYCHIATER/ARZT) BEIZULEGEN. 

3) MINDESTENS 3-5 (SCHRIFTLICHE) ABLEHNUNGEN VON VERTRAGSPSYCHOTHERAPEUTEN, DIE KEINEN 

PLATZ ANBIETEN KONNTEN.

4) BERICHT AN DEN MDK (ANALOG DES GKV-GUTACHTERVERFAHRENS) ODER GLEICH BEWILLIGUNG.

5) DIE KRANKENKASSE IST VERPFLICHTET, ÜBER DEN ANTRAG ZU ENTSCHEIDEN, BEI ABLEHNUNG KANN 

WIDERSPRUCH EINGELEGT WERDEN. 

6) KOSTENERSTATTUNG HEIßT:

PSYCHOTHERAPEUT/IN SCHREIBT EINE RECHNUNG AN D. PAT. ÜBER DIE KOSTEN DER 

THERAPIESITZUNGEN. DIESE KOSTEN WERDEN VON DER KASSE ERSTATTET.

7) OHNE ABTRETUNGSERKLÄRUNG MÜSSEN PATIENTEN ERST BEZAHLEN UND DANN DIE KOSTEN VON 

DER KASSE ZURÜCKFORDERN

Dipl.-Psych. Frank Mutert



ANTRAG

Dipl.-Psych. Frank Mutert



NOTWENDIGKEITSBESCHEINIGUNG

Dipl.-Psych. Frank Mutert



ABLEHNUNG

Dipl.-Psych. Frank Mutert



ABTRETUNG

Dipl.-Psych. Frank Mutert



RECHNUNG

Dipl.-Psych. Frank Mutert



FLYER DER BPTK

Dipl.-Psych. Frank Mutert



PRIVATABRECHNUNG: KOSTENERSTATTUNG

ERFAHRUNGEN MIT DER KOSTENERSTATTUNG:

DIE ERFOLGSQUOTE IST JE NACH KRANKENKASSEN UND REGIONEN 
SEHR UNTERSCHIEDLICH. 

BEI EINEM ANTRAG AUF KOSTENERSTATTUNG MIT DER BEGRÜNDUNG 
NACH § 13 ABSATZ 3 SGB V WERDEN OFTMALS ERST EINMAL D. 
PATIENT/IN LISTEN MIT VERTRAGSPSYCHOTHERAPEUTEN VON DER KASSE 
ZUR VERFÜGUNG GESTELLT,  UM DIESE ZUNÄCHST NACH FREIEN 
PLÄTZEN ZU FRAGEN.

DIESE MÜSSEN DANN GGF. VOM PATIENTEN ANGERUFEN WERDEN. 

Dipl.-Psych. Frank Mutert



PRIVATABRECHNUNG: KOSTENERSTATTUNG

KOLLEGIALE SELBSTHILFE:

BESUCHEN SIE DEN DPTV-STAMMTISCH IN DER REGION!

ORIENTIEREN SIE SICH AN ANDEREN BEREITS BESTEHENDEN PRIVAT-

PRAXEN (U.A. AUCH INTERNET/GOOGLE, GELBE SEITEN) UND 

KNÜPFEN SIE KONTAKTE ZU NIEDERGELASSENEN KOLLEGINNEN 

UND KOLLEGEN

Dipl.-Psych. Frank Mutert



PRIVATABRECHNUNG: WEITERE MÖGLICHKEITEN

SELBSTZAHLER/IN:

BEAMTENANWÄRTER/INNEN, Z.B. NOCH NICHT VERBEAMTETE LEHRER/INNEN,
POLIZISTEN ZAHLEN IHRE PSYCHOTHERAPIE OFTMALS SELBST, UM EINEN EINTRAG 
IN IHRER AKTE ZU VERMEIDEN, DIE GGF. EINE VERBEAMTUNG VERHINDERT.

PRIVATE KRANKENVERSICHERUNG:

HIER MÜSSEN AGBS UND POLICEN IMMER INDIVIDUELL GEPRÜFT WERDEN:
EINIGE (GANZ WENIGE) PKV´EN ÜBERNEHMEN PSYCHOTHERAPIE NUR BEI 
ÄRZTLICHEN PSYCHOTHERAPEUTEN
DIE ABGESCHLOSSENEN VERTRÄGE SIND SEHR UNTERSCHIEDLICH: 

 VON 20 SITZUNGEN IM JAHR OHNE GUTACHTERVERFAHREN 
BIS HIN ZU EINEM SYSTEM ÄHNLICH DEM DER GKV. 

BEIHILFE

BEIHILFEBERECHTIGT SIND BEAMTE SOWIE ARBEITER UND ANGESTELLTE DES 
ÖFFENTLICHEN DIENST UND FAMILIENANGEHÖRIGE.

DIE BEIHILFE ORIENTIERT SICH IM ANTRAGS- UND BEWILLIGUNGSVERFAHREN NAHE 
AN DEN GESETZLICHEN KRANKENKASSEN.

Dipl.-Psych. Frank Mutert



KOSTENERSTATTUNG-KRANKENBEHANDLUNG 
U.A.

BETRIEBSWIRTSCHAFTLICHE 

PRAXISFÜHRUNG

EINER PRIVATPRAXIS

Dipl.-Psych. Frank Mutert



BETRIEBSWIRTSCHAFTLICHE PRAXISFÜHRUNG

MARKETING - BEKANNT SEIN UND GUTER RUF IST – FAST – ALLES 

ERHÖHUNG DES BEKANNTHEITSGRADES : 

WENN NOCH NICHT VORHANDEN ZU CA. 10 ZUWEISENDE STELLEN, WIE ÄRZTEN, PSYCHOTHERAPEUTEN, 

INSTITUTIONEN VOR ORT KONTAKT HERSTELLEN. 

GUT GEEIGNET SIND HIERZU BERUFSVERBÄNDE, STAMMTISCHE U.Ä. VOR ORT ODER IM KREIS

GOOGLE ADWORDS SOWIE ARZTBEWERTUNGSPORTALE WIE „JAMEDA“

MÖGLICHKEITEN NUTZEN:

VORSTELLEN BEI ÄRZTEN, FACHÄRZTEN, KOLLEGINNEN IN NÄHERER UMGEBUNG

AN PSYCHOTHERAPEUTEN-QUALITÄTSZIRKELN TEILNEHMEN (GEMISCHT PP, KJP, ÄRZTE) 

VERANSTALTUNGEN DER KV-KREISSTELLE BESUCHEN

PERSÖNLICHE KONTAKTE ZU DEN KONSILIARÄRZTEN, Z.B. ANLÄSSLICH DER  KONSILIARUNTERSUCHUNGEN

HERSTELLEN

BEI ÜBERWIESENEN PATIENTEN DEN ARZT ÜBER BEHANDLUNGSVERLAUF/-ERGEBNIS INFORMIEREN

SELBST AN ÄRZTE ÜBERWEISEN, Z.B. ZUR ABKLÄRUNG WEITERER DIAGNOSTIK, MEDIKATION, AU, 

KRANKENHAUSEINWEISUNG, ETC.

SPEZIALGEBIETE ERWÄHNEN, Z.B. TINNITUS, SCHMERZ, SCHREIBKRAMPF, ESSSTÖRUNGEN, BIO-FEEDBACK, INDIVIDUELLE 

GESUNDHEITSLEISTUNGEN IGEL, …

Dipl.-Psych. Frank Mutert



BETRIEBSWIRTSCHAFTLICHE PRAXISFÜHRUNG

WO KÖNNEN SIE IHRE PRAXIS VORSTELLEN?

EINIGE BEISPIELE: 

PSYCHOTHERAPEUTENSUCHE DER DPTV: WWW.DPTV.DE (KOSTENLOS)

THERAPEUTENSUCHE DER PTK    HTTP://WWW.KVB.DE (KOSTENLOS)

PATIENTENINFORMATIONSDIENST PID: WWW.PSYCHOTHERAPIESUCHE.DE (KOSTENPFLICHTIG)

PRAXISFLYER: MUSTER PRAXISFLYER AUF QEP-MATERIAL-CD DER DPTV

EIGENE HOMEPAGE

THERAPIE.DE (KOSTENPFLICHTIG)

JAMEDA (KOSTENPFLICHTIG)

WICHTIGE RECHTLICHE BESTIMMUNGEN FINDEN SIE AUF DER DPTV-INFO WERBUNG
Dipl.-Psych. Frank Mutert

http://www.dptv.de/
http://www.kvb.de/
http://www.psychotherapiesuche.de/
Anlagen zum Vortrag/DPtV-Infos/Praxisflyer_DPtV.pdf
Anlagen zum Vortrag/DPtV-Infos/Info_WerbungfürPraxen.pdf


JAMEDA

Dipl.-Psych. Frank Mutert



ANZEIGE ADWORDS

Dipl.-Psych. Frank Mutert



MONATLICHE KOSTEN EINER LAUFENDEN 
PRIVATPRAXIS

• RAUMMIETE CA. 500.-

• KOSTEN (TELEFON, STROM ETC.) CA. 100.-

• KRANKENVERSICHERUNG CA. 350.-

• VERSORGUNGSWERK CA. 250.-

• VERSICHERUNGEN/KAMMER CA. 150.-

• MARKETING „GOOGLE ADWORDS“ CA. 600.-

• MARKETING „JAMEDA“ CA. 50.-

• GESAMT: CA. 2.000.-

Dipl.-Psych. Frank Mutert



NOTWENDIGE EINNAHMEN

• 2.000.- EURO MINDESTUMSATZ ENTSPRECHEN:

6 PATIENTENKONTAKTE IN DER WOCHE 

(6 X 81,87 = 491,22 EURO X 4 = 1.964,88 EURO)

Dipl.-Psych. Frank Mutert



BEISPIEL FÜR FINANZIERUNGSBEDARF IN DER 
ANLAUFPHASE (6 MONATE) BEI AUSBLEIBENDEN 

EINNAHMEN:

• EINRICHTUNG, KAUTION ETC. CA. 5.000.-

• LAUFENDE KOSTEN CA. 11.000.-

• GESAMT CA. 16.000.-

Dipl.-Psych. Frank Mutert



„KFW-KREDIT“:

• ÜBER DIE HAUSBANK ZU BEANTRAGEN;

• AUCH OHNE EIGENKAPITAL MÖGLICH;

• BUSINESSPLAN ÜBER 3 JAHRE NOTWENDIG;

• BEI ERFOLGREICHER PRÜFUNG WIRD EIN KREDIT ZU UNTER 

2% ÜBER 10 JAHRE GEWÄHRT;

• RÜCKZAHLUNG BEGINNT ERST NACH EINEM JAHR

Dipl.-Psych. Frank Mutert



LIQUIDITÄTSPLAN

Dipl.-Psych. Frank Mutert



KASSENPRAXIS –

DER WEG ZUR 
VERTRAGSPSYCHOTHERAPIE

Dipl.-Psych. Frank Mutert



KV-NIEDERLASSUNG -> BEDARFSPLANUNG

WER BESTIMMT, WANN EIN BEREICH ALS GESCHLOSSEN 

ODER OFFEN GILT?

DER ZULASSUNGSAUSSCHUSS DER KV!

IST AN VORGABEN DER ZULASSUNGSVERORDNUNG FÜR 

VERTRAGSÄRZTE (ÄRZTE-ZV) GEBUNDEN

MUSS BEDARFSPLANUNG UND UNTER-/ÜBERVERSORGTE 

REGIONEN BEACHTEN

Dipl.-Psych. Frank Mutert

bundesweite_Gesetze_Ordnungen/Ärzte-ZV_01.01.1991.pdf


KV-NIEDERLASSUNG  GESPERRTER PB

NIEDERLASSUNG IN GESPERRTEM PLANUNGSBEZIRK:

PRIVATPRAXIS

KAUF UND ÜBERNAHME EINER PRAXIS 

Dipl.-Psych. Frank Mutert



KV-NIEDERLASSUNG GESPERRTER PB

ERWERB EINES HÄLFTIGEN VERSORGUNGSANTEILS 

(„HALBEN KASSENSITZES“/“TEILZULASSUNG“)

§19A ÄRZTE-ZV

ÜBERNAHME EINES HALBEN VERSORGUNGSAUFTRAGS BZW. MÖGLICHKEIT DER 

REDUZIERUNG EINES BEREITS BESTEHENDEN, VOLLEN KASSENSITZES 

DER FREIGEWORDENE HÄLFTIGE PRAXISSITZ WIRD AUSGESCHRIEBEN WIE EIN VOLLER 

PRAXISSITZE (§103 ABS.4 SGB V)

TEILZULASSUNG ERFOLGT DURCH BESCHLUSS DES ZULASSUNGSAUSSCHUSSES

NICHT EIN PRAXISSITZ ODER EINE ZULASSUNG WIRD VERKAUFT SONDERN EIN 

PRAXISANTEIL = EIN HÄLFTIGER VERSORGUNGSANTEIL

MÖGLICHKEIT DER ZULASSUNG FÜR ZWEI HALBE SITZE, AUCH IN UNTERSCHIEDLICHEN 

KV-BEZIRKEN

Dipl.-Psych. Frank Mutert

bundesweite_Gesetze_Ordnungen/Ärzte-ZV_01.01.1991.pdf


AUSWIRKUNGEN DES 

VERSORGUNGSSTRUKTURGESETZES

AUF DEN KAUF ODER DIE ÜBERNAHME EINER PRAXIS

Dipl.-Psych. Frank Mutert



Nachbesetzungsverfahren § 103 Abs. 4 neu:

Nach § 103 Abs. 3 a entscheidet der ZA ob Überversorgung besteht.

Der ZA informiert die KV, diese erhält das Recht die Praxis zu kaufen. 

. 

Verzichtserklärung 

Ausschreibungsantrag

Ausschreibung
ZA prüft den Bedarf 

(„Überversorgung“?)

Zulassung erlischt - KV 

zahlt Entschädigung

AUSWIRKUNGEN TEIL I: NACHBESETZUNGSENTSCHEIDUNG

Dipl.-Psych. Frank Mutert

Nachbesetzungs-verfahren 

mit Auswahlentscheidung 

ZA

Nachbesetzungs-

verfahren wird 

abgelehnt

Nachbesetzungs-

verfahren wird 

beführwortet



AUSWIRKUNGEN TEIL I: NACHBESETZUNGSENTSCHEIDUNG

AUSWAHLERMESSEN BEI STATTFINDENDEM NACHBESETZUNGSVERFAHREN

AUSWAHLKRITERIEN NACH § 103 ABS. 4 SATZ 5:

Dipl.-Psych. Frank Mutert

Nachbesetzung findet 
stattBerufliche Eignung

- Einfluss des RL-
Verfahrens?

Approbationsalter

?

Neu: Tätigkeit im 
unterversorgten 

Gebiet

?

Dauer der PTh-
Tätigkeit

Neu: Besondere 
Versorgungsbedürf-

nisse



AUSWIRKUNGEN TEIL I: NACHBESETZUNGSENTSCHEIDUNG

IN FOLGENDEN FÄLLEN BESTEHT 

EINE /  KEINE NACHBESETZUNGSENTSCHEIDUNG:

Dipl.-Psych. Frank Mutert



AUSWIRKUNGEN TEIL I: NACHBESETZUNGSENTSCHEIDUNG

FALL 1: 

DIPL.-PSYCH. MUSTER BETREIBT EINE EINZELPRAXIS UND BEANTRAGT DIE 

AUSSCHREIBUNG DER ZULASSUNG 

 DER ZA KANN DIE NACHBESETZUNG ABLEHNEN. DIE KV ENTSCHÄDIGT.

FALL 2: 

DIPL.-PSYCH. MUSTER BETREIBT EINE EINZELPRAXIS UND BEANTRAGT DIE

AUSSCHREIBUNG DER ZULASSUNG. DIE NACHBESETZUNG SOLL DURCH DEN SOHN VON 

DR. MUSTER ERFOLGEN, DER DIE AUSBILDUNG ZUM PSYCHOLOGISCHEN 

PSYCHOTHERAPEUTEN  ERFOLGREICH ABGESCHLOSSEN HAT 

 DER ZA KANN DEN SITZ NICHT LÖSCHEN - AUCH BEI „ÜBERVERSORGUNG“ - . 

Dipl.-Psych. Frank Mutert



AUSWIRKUNGEN TEIL I: NACHBESETZUNGSENTSCHEIDUNG

FALL 3: 

DIPL.-PSYCH. MUSTER BETREIBT EINE EINZELPRAXIS, IN DER DIPL.-PSYCH. BEISPIEL 

ANGESTELLT IST. DIPL.-PSYCH. MUSTER ERKLÄRT, DASS DIE 

ANSTELLUNGSGENEHMIGUNG FÜR DIPL.-PSYCH. BEISPIEL IN EINE ZULASSUNG 

UMGEWANDELT WERDEN SOLL UND SIE DAFÜR AUF DIE ZULASSUNG VERZICHTET 

 DER KASSENSITZ KANN NICHT VOM ZA ZUR DISPOSITION GESTELLT WERDEN.

FALL 4: 

DIE MVZ MUSTER GBMH ODER KOLLEGE PP MUSTER BEABSICHTIGT, DIE DURCH 

DEN ANGESTELLTEN PP BEISPIEL AUSGEÜBTE ZULASSUNG AUF SIE/IHN ÜBERGEHEN 

ZU LASSEN UND MIT D. PP EINE GEMEINSCHAFTSPRAXIS ZU BILDEN 

 DER KASSENSITZ STEHT AUCH BEI „ÜBERVERSORGUNG“ NICHT ZUR 

DISPOSITION.

Dipl.-Psych. Frank Mutert



TEIL II: NEUE MÖGLICHKEITEN-ÜBERNAHME EINER PRAXIS OHNE AUSSCHREIBUNG

(1) ÜBERGANG DER ZULASSUNG AUF EINE/N ANGESTELLTE/N

BEISPIEL: 

• A MÖCHTE SEINE EINZELPRAXIS AN B ABGEBEN. 

• B IST NOCH NICHT ZUGELASSEN. 

• A STELLT B, DER KEINE EIGENE ZULASSUNG MITBRINGT, AN UND ERHÄLT VOM 

ZULASSUNGSAUSSCHUSS EINE AUFLAGE ZU EINER LEISTUNGSMENGEN-

BEGRENZUNG. 

•NACH DREI MONATEN BEANTRAGT A AN SEINER STATT DIE ZULASSUNG 

DES/DER ANGESTELLTEN B. 

Dipl.-Psych. Frank Mutert



TEIL II: NEUE MÖGLICHKEITEN-ÜBERNAHME EINER PRAXIS OHNE AUSSCHREIBUNG

UMWANDLUNG ANSTELLUNGSGENEHMIGUNG – ZULASSUNG

„VERZICHTSMODELL“

EINSEITIGE ERKLÄRUNG V. PRAXISINHABER/IN IST AUSREICHEND        

(KEINE AUSSCHREIBUNG O.Ä.)

GESETZESBEGRÜNDUNG SPRICHT VON EINER „BEWÄHRUNGSFRIST“ DES 

ANGESTELLTEN: WIE LANGE MUSS DIE ANSTELLUNG WÄHREN, BEVOR 

SIE IN EINE ZULASSUNG UMGEWANDELT WERDEN KANN?

Dipl.-Psych. Frank Mutert



ANSTELLUNGEN

• SICHERSTELLUNGSASSISTENZ: 

NACH § 32 ABS. 2 ÄRZTE-ZV KÖNNEN VERTRAGSPSYCHOTHERAPEUTEN ODER IN EINER

VERTRAGSARZTPRAXIS BZW. VERTRAGSPSYCHOTHERAPEUTENPRAXIS ODER IM MVZ

ANGESTELLTE ÄRZTE/PSYCHOTHERAPEUTEN ASSISTENTEN NACH VORHERIGER

GENEHMIGUNG DER KV ZEITLICH BEFRISTET BESCHÄFTIGEN, WENN DIES ZUM ZWECKE

DES ERWERBS DER APPROBATION, DER AUSBILDUNG ZUM PSYCHOLOGISCHEN

PSYCHOTHERAPEUTEN ODER KINDER- UND JUGENDLICHENPSYCHOTHERAPEUTEN ODER

DER SICHERSTELLUNG DER VERTRAGSÄRZTLICHEN VERSORGUNG ERFOLGT. DIE

BESCHÄFTIGUNG EINES ASSISTENTEN DARF NICHT DER VERGRÖßERUNG DER PRAXIS

ODER DER AUFRECHTERHALTUNG EINES ÜBERGROßEN PRAXISUMFANGS DIENEN.

• FACHGRUPPEN- UND VERFAHRENSIDENTITÄT NOTWENDIG, KEINE 

ERHÖHUNG DES REGELLEISTUNGSVOLUMENS!

• BEGRÜNDET KEINEN ANSPRUCH AUF (SPÄTERE) ÜBERNAHME DER PRAXIS!

Dipl.-Psych. Frank Mutert



ANSTELLUNG IN PRAXEN (QUELLE: OPK)

• ZUGELASSENE PSYCHOTHERAPEUTEN KÖNNEN KOLLEGEN IN IHRER PRAXIS

ANSTELLEN. ANSTELLUNG BEDEUTET DEN ABSCHLUSS EINES

ARBEITSVERTRAGES MIT VEREINBARUNG DER ANZAHL DER ARBEITSSTUNDEN

UND DEN SICH AN DEN ARBEITSVERTRAG ANKNÜPFENDEN SOZIAL- UND

STEUERRECHTLICHEN FOLGEN.

• IN GESPERRTEN PLANUNGSBEREICHEN IST EINE ANSTELLUNG NUR UNTER EINER

PUNKTZAHLOBERGRENZE (JOB-SHARING-ANSTELLUNG) MÖGLICH. DESWEITEREN

MUSS IN DIESEM FALL FACHGRUPPENIDENTITÄT (PP/KJP) VORLIEGEN.

• DIE ANSTELLUNG KANN IN VOLL- ODER TEILZEIT ERFOLGEN: AUF EINEN VOLLEN

VERTRAGSARZTSITZ KÖNNEN SO VIELE TEILANSTELLUNGEN ERFOLGEN, BIS DER

UMFANG VON 1,0 ERREICHT IST. ÜBER 30 WOCHENSTUNDEN HANDELT ES SICH UM

EINE VOLLANSTELLUNG (1,0); IM UMFANG VON 20 BIS 30 WOCHENSTUNDEN GEHT

DAS ANSTELLUNGSVERHÄLTNIS MIT 0,75, IM UMFANG VON 10 BIS 20

WOCHENSTUNDEN MIT 0,5 UND IM UMFANG BIS 10 WOCHENSTUNDEN MIT 0,25 IN

DIE BEDARFSPLANUNG EIN. DIES GILT ENTSPRECHEND FÜR DIE ANSTELLUNG IN

MVZ.

Dipl.-Psych. Frank Mutert



SONDERBEDARF

SONDERBEDARF

Dipl.-Psych. Frank Mutert



SONDERBEDARFSZULASSUNG

SONDERBEDARFSZULASSUNG NACH §24 BEDARFSPLANUNGS-RICHTLINIE

BEGRÜNDUNG:

NACHWEISLICHER LOKALER SONDERBEDARF:

Z.B. BEVÖLKERUNGS- UND MORBIDITÄTSSTRUKTUR, VERKEHRSANBINDUNG, 

BESTEHENDES LEISTUNGSANGEBOT ETC.

BESONDERER QUALITATIVER SONDERBEDARF:

PSYCHOTHERAPEUT/IN VERFÜGT ÜBER SPEZIELLE FACHKUNDE ODER 

SCHWERPUNKTBEZEICHNUNG ( KJP GILT ALS SCHWERPUNKTBEZEICHNUNG!) 

BEDINGUNGEN: 

ANTRAG MUSS BESTEHENDE VERSORGUNGSLÜCKE SYSTEMATISCH 

RECHERCHIEREN UND GLAUBHAFT BEGRÜNDEN

ES MUSS EIN DAUERHAFTER VERSORGUNGSBEDARF BESTEHEN

Dipl.-Psych. Frank Mutert



SONDERBEDARFSZULASSUNG

§ 24A DER BEDARFSPLANUNGSRICHTLINIE (BGS-URTEIL VOM 23.06.2010)

SONDERBEDARF: EIN „LOKALER VERSORGUNGSBEDARF IN DER VERTRAGSÄRZTLICHEN 

VERSORGUNG IN TEILEN EINES GROßSTÄDTISCHEN PLANUNGSBEREICHS ODER EINES 

GROßRÄUMIGEN LANDKREISES“ IST NACHWEISBAR.

ES WIRD HIER BEIM VERSORGUNGSBEDARF DAS ÖRTLICHE VORHANDENSEIN ANALYTISCHER 

PSYCHOTHERAPIE UND FUNDIERTER PSYCHOTHERAPIE EINERSEITS UND 

VERHALTENSTHERAPEUTISCHEN BEHANDLUNGSVERFAHREN ANDERERSEITS UNTERSCHIEDEN. 

ES SEIEN „UNTERSCHIEDLICHE VERSORGUNGSANGEBOTE“:

„JEDE/R VERSICHERTE HAT EINEN ANSPRUCH AUF EINE PSYCHOTHERAPIE IN SEINEM GEWÜNSCHTEN 

VERFAHREN IN EINER ENTFERNUNG VON 25 KM“

FAZIT: DEMNACH SIND Z.B. BEI PSYCHOANALYTISCH AUSGERICHTETEN BEWERBER/INNEN UM EINE 

SONDERZULASSUNG DIE VERSORGUNGSANGEBOTE SPEZIELL IM BEREICH PSYCHOANALYTISCH 

BEGRÜNDETER VERFAHREN IM UMKREIS VON 25 KM FESTZUSTELLEN!

ANGEBOTE FÜR VERHALTENSTHERAPIE SIND  DABEI AUßER BETRACHT ZU LASSEN.

Dipl.-Psych. Frank Mutert
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Vielen Dank für die 

Aufmerksamkeit!


