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1 Der Therapeut als Wirkfaktor und Störfaktor

2 Therapeutenmerkmale und Behandlungserfolg

3 Therapeutenmerkmale und die therapeutische 

Inhalt

3 Therapeutenmerkmale und die therapeutische 
Beziehung

4 Entwicklungsmöglichkeiten von 
PsychotherapeutInnen

5 Schluss
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Persönliche Merkmale Technik

Rigide Überstrukturieren der 
Therapie

Unsicher Fehlendes Strukturieren der 
Therapie

Ausnutzend Unangemessene 
Selbstöffnung

Kritisch-tadelnd LenkenKritisch-tadelnd Lenken

Distanziert Starre 
Übertragungsdeutungen

Angespannt Unangemessener Umgang 
mit Schweigen

Unnahbar Herabsetzen

Zerstreut Oberflächliche 
Interventionen











IVS-WeiterbildungsteilnehmerInnen:
auf dem Weg zum ….




