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Themenuberblick

« Teil 1: Vorstellung der Sozialtherapie fur jugendliche Sexualstraftater
« Tell 2: Berichte aus der Praxis

« Teil 3: Sexuelle Probleme bei Kindern und Jugendlichen: Was lernen
wir daraus fur die Behandlung von Erwachsenen?
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2007: Aufbau der sozialtherapeutischen Abteilung fiir jugendliche Sexualstraftater
in der JVA Neuburg-Herrenworth

il mmEN

15.11.15 13. Fachtagung des IVS (2015) 4



Sozialtherapeutische Abteilung fiir jugendliche Sexualstraftéiter

JVA Neuburg-Herrenworth

Vaya Emmanouil & Kathrin Heubach Bonnemaiso

Gesetzliche Grundlagen

Art 132 (1) und (2) Bayerisches Strafvollzugsgesetz
(1) Junge Gefangene sind in eine sozialtherapeutische Einrichtung einer
Jugendstrafvollzugsanstalt zu verlegen, wenn die Wiederholung einer Straftat
nach § 174 bis 180 oder 182 StGB zu befurchten und die Behandlung in einer
sozialtherapeutischen Einrichtung angezeigt ist

(2) Andere junge Gefangene, von denen schwerwiegende Straftaten gegen Leib
oder Leben oder gegen die sexuelle Selbstbestimmung zu erwarten sind, sollen
in eine sozialtherapeutische Einrichtung einer Jugendstrafvollzugsanstalt verlegt
werden, wenn deren therapeutischen Mittel und soziale Hilfe zu ihrer
Resozialisierung angezeigt sind.

15.11.15 13. Fachtagung des IVS (2015)



Sozialtherapeutische Abteilung fiir jugendliche Sexualstraftater

JVA Neuburg-Herrenwoérth

Vaya Emmanouil & Kathrin Heubach Bonnemaiso

Gestaltung des sozialtherapeutischen Kontexts in der
Abteilung fur jugendliche Sexualstraftater

» Therapieplatze & Behandlungsdauer

— Insgesamt 16 Therapieplatze fur jugendliche und heranwachsende Gefangene
im Alter zwischen 15 bis 21 Jahren

— 12 bis 24 Monate, entscheidend dabei sind Merkmale wie die
Personlichkeitsstruktur und Entwicklung im Therapieprozess sowie die Summe

kumulativer Risikofaktoren
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Gestaltung des sozialtherapeutischen Kontexts in der
Abteilung fur jugendliche Sexualstraftater

* Personalausstattung

— 1 Abteilungsleiter, Psychologischer Psychotherapeut
— 2 Dipl. Psychologinnen

— 1 Dipl. Sozialpadagoge, 1 Dipl. Sozialpadagogin

— 1 Hausdienstleiter

— 6 Bedienstete des aVD
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ZIELGRUPPE

« Jugendliche und heranwachsende Gefangene aus den drei
bayerischen Jugendvollzugsanstalten (JVA Laufen-Lebenau, JVA
Neuburg-Herrenworth, JVA Ebrach), die mit ihren Straftaten gegen
die sexuelle Selbstbestimmung verstolden haben und zu einer
Jugendstrafe von mehr als zwei Jahren verurteilt wurden.

- Sexualstraftater von weniger als zwei Jahren Haft, bei denen
ebenfalls aufgrund des Deliktimusters und dem Vorliegen
kumulativer Risikofaktoren von einer erhohten Ruckfallgefahrdung
auszugehen ist.
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Gestaltung des sozialtherapeutischen Kontexts in der
Abteilung fur jugendliche Sexualstraftater

 Behandlungsansatz

— Kognitiv-verhaltenstherapeutisch orientiert

— Integratives und multimodales Behandlungsprogramm (Therapie, Training,
Wohngruppenarbeit und Realerprobung)

— Oirientierung an den gangigen Behandlungsprogrammen (R & R, BPS)

— Therapeutische Gruppenangebote werden durch regelmaldige, wochentliche
Einzelsettings bei den Bezugstherapeuten flankiert
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Risk/Need/Responsivity Prinzip
(Bonta & Andrews 2007)

 Risk: Risikopotential des einzelnen Taters, neue Taten zu

begehen
— Intensitat der Therapie richtet sich nach Risiko

 Need: Berucksichtigung konkreter kriminogener Faktoren in

den jeweiligen Therapiezielen
— Therapie adressiert dynamische Risikofaktoren

* Responsivity: Verwendung therapeutischer Programme, auf die

der jeweilige Tater anspricht
— Individuelle Motivation, Lernstil, Lernfahigkeiten
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Deliktarten & Storungsbilder

- Sexuelle Gewaltdelikte:
— Vergewaltigung, sexuelle Notigung (§§177,178 StGB)

+ Sexuelle Missbrauchsdelikte:
— Sexueller Missbrauch von Kindern (§§ 176, 176a und b StGB)
— sexueller Missbrauch von Schutzbefohlenen (§ 174 StGB)
— sexueller Missbrauch von Widerstandsunfahigen (§ 179 StGB)
— sexueller Missbrauch von Jugendlichen (§ 182 StGB)

« Sexuelle Belastigungsdelikte:
— Exhibitionistische Handlungen und Erregung 6ffentlichen Argernisses
(§§ 183, 183a)

15.11.15 13. Fachtagung des IVS (2015) 11
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DELIKTARTEN

“ VERGEWALTIGUNG
“ SEXUELLER MISSBRAUCH
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Deliktarten & Storungsbilder

« Dissozialitat

« Ausgepragte psychosoziale Defizite und Storungen, wie problematische
Bewaltigungsstrategien und unzureichende Problemlésekompetenz mit Storungen der
Selbstkontrolle und Impulsivitat

« Missbrauch von Alkohol und Drogen

- Aufenthalt in problematischen Peer-Groups bzw. umgekehrt soziale Isolation, Stdrung
des Sozialverhaltens

- Sexuelle Fehlentwicklungen im Sinne sexuell devianter Interessen
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Merkmale der Zielgruppe

Heimkontext

« Kinder- und Jugendpsychiatrische Aufenthalte

« Junges Alter bei der Deliktbegehung

« Erhebliche soziale Defizite

« Kultureller Hintergrund

« Traumatisierung (eigene Missbrauchs- und Gewalterfahrungen)

« Schwierige Entlassituation
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Zielsetzung der Sozialtherapie

» Verstehen der Ursachen, die zum Deliktverhalten gefuhrt haben

« Verantwortungstubernahme fur die Sexualdelikte und Einsicht in die
Behandlungsbedurftigkeit

» Befahigung zur Fuhrung eines Lebens ohne Straftaten

 Behebung der den Sexualstraftaten zugeordneten Grundstorungen, die als
kriminogene Faktoren in der Personlichkeit fortwirken

« Entwicklung einer sozial kompetenten ganzheitlichen Personlichkeit, die eine

beziehungsorientierte und von gegenseitiger Rucksichtnahme gepragte Sexualitat
lustvoll erlebt
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Sexuelle Straftat: Auf dem Weg zur Entwicklung eines

Klarungsmodells

Gelegenheit

Enthemmung

Akute

Leb hicht
EDENSEESCNICNTE Stressfaktoren
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Kernkompetenzen unser Arbeit

* Respektvolle und wertschatzende
Haltung

« Begegnung auf gleiche Augenhohe

« Betrachtung des Menschen und seiner
Lebensgeschichte ohne sofortige
Einbeziehung seiner Tateridentitat

15.11.15 13. Fachtagung des IVS (2015)




Sozialtherapeutische Abteilung fiir jugendliche Sexualstraftéiter

JVA Neuburg-Herrenworth

Vaya Emmanouil & Kathrin Heubach Bonnemaiso

Der Zustand jugendlicher Sexualstraftater im
therapeutischen Prozess
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Betrachtung der Sexualdelinquenz aus der Sicht der
Jugendlichen

« Die Straftat wird meistens als ein einmaliges zusammenhangloses
Ereignis betrachtet und nicht als Ergebnis langerfristigen ungelosten
Konflikten und dysfunktionalen Bewaltigungsstrategien!
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Fall F.

* Urteill:
— Jugendstrafe von 2 Jahren und 6
Monaten wegen sexuellen Missbrauchs
widerstandsunfahiger Person

* Alter zum Tatzeitpunkt: 18 J.alt

» Taterprofil: Pradeliktische &
postdeliktische Personlichkeitsbeschreibung
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Fall M.

* Urteill:
— Jugendstrafe von 3 Jahren und 3
Monaten wegen ,schweren sexuellen
Missbrauchs von Kindern

* Alter zum Tatzeitpunkt: 19 J.alt

» Taterprofil: Pradeliktische &
postdeliktische Personlichkeitsbeschreibung
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Grenzen der Behandlung von jugendlichen Sexualstraftater
im therapeutischen Kontext des Strafvollzugs

* Die Behandlungsdauer erweist
sich flr eine Festigung der
emotionalen und kognitiven
Bausteine oft zu kurz!

* Kognitive Bausteine kdnnen ohne
eine emotionale Basis nicht die
erwunschte Wirkung erzeugen!

 Emotionale Bausteine werden
aufgrund der vorliegenden
Stérungen und negativen
Vorerfahrungen als bedrohlich
erlebt!
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Grenzen der Nachsorgevorbereitung

Die Ubermittlung eines Sexualstraftaters in eine Wohneinrichtung nach
der Entlassung erweist sich als aulderst schwierig!

Es gibt nur 3 Fachambulanzen flur das Fortsetzen einer Psychotherapie
in den 3 Grol3stadten Munchen, Wirzburg und Nurnberg.

Es gibt wenige Psychotherapeuten die mit Sexualstraftatern nach der
Entlassung arbeiten mochten.

Eine Kostenubernahme im Hinblick auf eine Wohneinrichtung oder
Ausbildung nach der Entlassung ist fur einen Sexualstraftater nicht

selbstverstandlich!

Fazit: Man benatigt fur eine positive Entwicklung der Jugendlichen
Sexualstraftater weiterhin Fachleute, die bereit sind mit ihnen zu

arbeiten!

15.11.15 13. Fachtagung des IVS (2015) 24
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Was lernen wir daraus fur die Behandlung von
Erwachsenen?

+ Sexuelle Gewalt und/oder sexueller Missbrauch an Kindern oder Frauen ist
auch als Ausdruck einer gravierenden Beziehungs- und Entwicklungsstorung
ZU verstehen.

» Die Vermittlung kognitiver Fertigkeiten und ihre Festigung erfordert Bindung!
» Die Behandlung jugendlichen Sexualstraftater stellt einen Entwicklungs- und

Veranderungsprozess dar, der bei der Behandlung von Erwachsenen noch
nicht abgeschlossen ist.
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Bedeutsamkeit der Behandlung aus der Sicht der jugendlichen Sexualstraftater

* ,Wenn es Menschen nicht gabe, die uns als
Mensch akzeptieren, sondern uns weiterhin
als Tater betrachten, waren wir alle sehr
schnell wieder im Gefangnis!*

« ,Esist wichtig den Mensch zu sehen und
nicht den Fluchtling, den Sexualstraftater,
den Bosen......"

« _Fruher habe ich durch den Alkoholkonsum
versucht mich lebendig zu fuhlen®
Heute fuhle ich mich lebendig ohne
konsumieren zu mussen®

« ,lch warte immer noch auf eine
Vertrauensperson die mir den Weg zu
meinen Emotionen zeigen kann”

15.11.15 13. Fachtagung des IVS (2015)
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