
EMDR (Eye Movement Desensitization 
and Reprocessing)  
Ergänzungsqualifikation  

EMDR-Grundlagenseminar 
und Praxistag auf Mallorca 

 
Mit Mallorca als Wahl des Tagungsortes wollen wir Ihnen als Teilnehmer*innen ermöglichen, in einer 
entspannten und wunderschönen Umgebung zu lernen und inspiriert aus den Kursen nach Hause 
zurückzukehren.  

Inhaltlich geht es um die Einführung in die Theorie und Praxis des EMDR und die Integration in die 
verhaltenstherapeutisch fundierte Psychotherapie als Ergänzungsqualifikation für die Psychotherapie 
erwachsener Patienten.  
Ausbildungsteilnehmer*innen, extern Interessierte und schon approbierte Kolleg*innen können hier die 
Zusatzqualifikation für EMDR erwerben.  
Die EMDR Fortbildung auf Mallorca integriert die beiden Bausteine a) Theorie und Training des EMDR (16 
Stunden) und den b) Praxistag (8 Stunden) zu einem kompletten 24-stündigen Seminar, das entspannt an 
vier Fortbildungstagen stattfindet. Der Tagesplan ist so gestaltet, dass Sie sich als Teilnehmer*innen auch am 
Inselleben erfreuen können! 

Auf Mallorca gibt es zusätzlich das Angebot an EMDR Einzel-/Gruppensupervision. Nach dem Seminar 
können EMDR Supervisionen gerne auch online mit der Dozentin durchgeführt werden (10 Stunden 
Supervision sind zum Erwerb der Fachkunde EMDR erforderlich). 
 

Termine im Frühling: 18.-21. Mai 2023 
Do. 18. Mai:  10.00-16.00 Uhr 
Fr. 19. Mai:    9.00-16.00 Uhr 
Sa. 20. Mai:    9.00-16.00 Uhr 
So. 21. Mai:    9.00-13.00 Uhr 

Termine im Herbst: 12.-15. Oktober 2023 
Do. 12. Oktober:  10.00-16.00 Uhr 
Fr. 13. Oktober:    9.00-16.00 Uhr 
Sa. 14. Oktober:    9.00-16.00 Uhr 
So. 15. Oktober:    9.00-13.00 Uhr 

 
Seminarziele: Erwerb des EMDR-Zertifikats, Fortbildungspunkte: 27  

Dozentin Frau Dr. Marion Schowalter, Würzburg 

Seminarkosten:  regulär € 595,00* (bei Anmeldung bis 19.03.23 f. d. Seminar  
                               vom 18.-21. Mai 23 und 06.09.23 für das Seminar v. 12.-15.10.23) 
                               danach 695 Euro inkl. Mittagssnack + Heiß- und Kaltgetränke  
                               während der Veranstaltung; max. 12 Teilnehmer*innen  

Veranstaltungsort: Mallorca (Finca in der Nähe von Arta, Mallorca) 

Anreise und Übernachtung sind individuell zu organisieren. 
Weitere Informationen zur Finca und eine Liste von Übernachtungsmöglichkeiten in der Nähe der Finca und 

weitere Informationen auch zur Freizeitgestaltung finden Sie hier:  https://drschowalter.de/emdr-seminar 

 

* Ich überweise die Kursgebühr zur Frühzahlergebühr von 595,- € bis spätestens 28.02.23 bzw. 06.09.23. Nach Überweisung wird die 
Kursanmeldung verbindlich. Sollte die Kursgebühr bis dahin nicht bezahlt worden sein oder ich mich erst dann kurzfristig anmelden, 
zahle ich die Spätzahlergebühr von 695,- €. Die Kontodaten erhalte ich nach Anmeldung. Bei Ausfall eines Kurses (wenn z.B. 
erforderliche Anzahl von 12 Tn nicht erreicht wird) wird der eingezahlte Betrag zurückerstattet. Weitergehende Ansprüche an den 
Veranstalter bestehen nicht. Bis 19.03.23 bzw. 06.09.23 Rücktritt bei voller Rückerstattung möglich. Bei Stornierungen bis 6 
Wochen vorher: 50% Erstattung. Bei späterem Rücktritt oder Verhinderung ist die volle Kursgebühr zu bezahlen. Wir empfehlen 
den Abschluss einer Seminar-Rücktrittsversicherung. 
Mit der Anmeldung erkläre ich mich ausdrücklich damit einverstanden, dass die von mir angegebenen Daten (Name, Titel, E-
Mailadresse und die gebuchten Kurse) gemäß der DSGVO elektronisch gespeichert werden. Außerdem erkläre ich mich damit 
einverstanden, dass zu Beginn des von mir gebuchten Kurses eine Namensliste aller TeilnehmerInnen mit e-Mailadresse an alle 
TeilnehmerInnen des Kurses verteilt wird. Sollte ich dies nicht wünschen, vermerke ich dies auf der Anmeldung explizit. 


