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KB Psychotherapeutische Ambulanz
fur Kinder und Jugendliche
Niirnberger Strae 22 ® Jakobinenstrale u1] MEDICAL VALLEY

INSTITUT FUR VERHALTENSTHERAPIE,
VERHALTENSMEDIZIN UND SEXUOLOGIE

Wie wird man Psychotherapeut?

Vorgestellt werden die akademischen Studiengéange
und Ausbildungswege zum Psychotherapeuten: Arzt-
licher und Psychologischer Psychotherapeut sowie
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut. Sie erhal-
ten Informationen zur beruflichen Perspektive dieser
verschiedenen Abschlisse und Arbeitsbereiche so-
wie entsprechendes Infomaterial.

Infostand, 19:00—23:00 Uhr, Foyer, 1. OG

Psychotherapie: Wissenschaft und Ausbildung
im Wandel. Der Beruf des Psychotherapeuten
Psychotherapie ist heute eine wissenschaftlich an-
erkannte Behandlungsform fiir psychische Stérun-
gen, aber auch eine erganzende Behandlung bei
kérperlichen Erkrankungen. Vorgestellt werden die
akademischen Studiengange und Ausbildungen zum
Psychotherapeuten sowie der aktuelle Stand der Aus-
bildungsreform. Ferner sollen die beruflichen Pers-
pektiven diskutiert werden.

Vortrag, Diskussion, 19:00-20:00 Uhr, max. Besucher: 49, Raum 4, 1. OG

Biofeedback fiir jeden: Entspannung und Z
Stressreduktion mit dem Smartphone

Die Teilnehmer erhalten die Moglichkeit, unter Anlei-
tung die eigene Fahigkeit sich zu entspannen mithilfe
eines dafir entwickelten technischen Messsystems
und einer App am Smartphone bzw. am Bildschirm
zu erleben. Die App kann vor Ort auf das eigene
Smartphone heruntergeladen und entsprechend ge-
nutzt werden.

Mitmach-Aktion, Vorfiihrung, 20:00 Uhr, 21:00 Uhr, 22:00 Uhr, Dauer: je 30 Min., max. Besucher: 10,
Seminarraum 3, 1. OG

Selbsterfahrung: Imaginationsreise

in den eigenen Sterbeprozess

Ein Teil der Selbsterfahrung in der Ausbildung zum
Psychotherapeuten ist die Auseinandersetzung mit
Tabuthemen und Grenzerfahrungen. Die imaginative
Konfrontation mit dem eigenen Leben und Sterben
ist eine solche wichtige Erfahrung, die auch in der
Psychotherapie bei schwerkranken Patienten Anwen-
dung finden kann.

Mitmach-Aktion, 20:30—21:20 Uhr, max. Besucher: 30, Treffpunkt Seminarraum 4, 1. OG
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»,Dricken-Schrauben-Pusten-Bohren-Ziehen*
Das Motto ,Drucken-Schrauben-Pusten-Bohren-Zie-
hen“ umfasst die notfallmedizinische Versorgung und
dessen breites Angebot von Méglichkeiten und Tech-
niken, die das Team einer Zentralen Notaufnahme
den Teilnehmern im Rahmen eines ,Zirkeltrainings*”
an verschiedenen Stationen anbieten kann.
Mitmach-Aktion, Vorfiihrung, 18:00—00:30 Uhr, Hauptgeb&ude, Haupteingang

3D-OP-Technik in HD-Qualitét: Live-Demonstration &7
Die Schliissellochchirurgie ist ein seit Jahren bewahr-
tes OP-Verfahren, das zur schnelleren Genesung bei-
tragt. Diese OP-Technik, gepaart mit neuester 3D-Optik,
ist fir Operateure und Patienten ein Fortschritt. Ent-
decken Sie die Moglichkeiten der 3D-OP in einer opti-
schen Qualitat, wie Sie es nur aus dem Kino kennen.

Mitmach-Aktion, Vorfiihrung, 18:00—00:30 Uhr, Bildungszentrum, EG

Das technische Herzstiick der Betriebstechnik: &~
Das Kesselhaus

Werfen Sie einen Blick in das Herz der Betriebstech-
nik! Im sogenannten Kesselhaus wird die gesamte
Warmeerzeugung fir Warmwasser und Heizung ei-
nes Krankenhauses bereitgestellt. Hier befindet sich
ebenfalls die Notstromerzeugung, Dampferzeugung,
Leitstelle und Brandmeldezentrale.

Vortrag, Fiihrung, 18:00—-00:30 Uhr, alle 60 Min., Dauer: je 45 Min., max. Besucher: 20, Haupthaus,
Treffpunkt Information am Haupteingang

Europas groBtes begehbares Darmmodell ol
Das Klinikum Firth prasentiert das grote begehba-
re Darmmodell Europas. Auf 20 Meter Lange werden
anschaulich und leicht verstandlich verschiedene Er-
krankungen des Darms gezeigt. Beschriftungstafeln
und plastische Darstellungen erganzen die Ausstel-
lung, die das vielfach mit Tabus behaftete Organ als
sympathisches Anschauungsobjekt prasentiert.

Ausstellung, Mitmach-Aktion, 18:00—-00:30 Uhr, AuBengelédnde, vor dem Bildungszentrum

Friihgeborenenmedizin — fo:d
wie Friihgeborene heute iiberleben!

Durch den technischen Fortschritt haben sich die Chan-
cen von Friihgeborenen deutlich verbessert. So kdnnen
heute auch Kinder mit einer Schwangerschaftsdauer von
6 Monaten Uberleben. Wie das méglich ist, zeigt lhnen ein
Team der Klinik fir Kinder- und Jugendliche anhand ver- | -
schiedener Gerate und therapeutischer Moglichkeiten.

Diskussion, Infostand, 18:00—00:30 Uhr, Haupthaus, EG




